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Melding frå Uskedal helselag. 13.12.2018

Den siste styrketrimmen for vaksne før jul er måndag 17. desember. Dagen etter, tysdag 18. desember
har gågruppa turen sin som vanleg på tysdagar. Etter det er det julefri. Helselaget ynskjer gamle og nye
medlemer velkomne til ulike aktivitetar i det nye året.
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