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Vinnarane av Helselaget sin sukkertest. 12.05.2018

Bilete syner oppgåva deltakarane skulle svara på.
 

I Aktivitetsparken og på hjartemøtet i Helgheim prøvde 11 personar på hjartequizen. Ingen hadde alt rett.
Venke Vetrhus vart vinnar av refleksvesten. 20 persinar testa sukkerkunnskapane sine. Her vart det Trine
Nødland som vann refleksvest.

 
Bileta viser fasit for sukkertest. Ver merksam på at sukkerinnhaldet kan variera mykje mellom ulike
merke av same vare, som t.d. vatn med smak. Dei fleste trudde cola hadde mest sukker. Personar
som hadde vore i Amerika visste at det var den grøne brusen som toppa lista, ein brus som altså er
populær der borte.

Tekst: Eli Roseth Eik
Foto: Klara Bakke
Ne�: Kris�an Bringedal
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Bilete syner fasit.
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