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Lars Monsen er hekta pa bjgrn og det a vera i Bjgrneland, i dei tre meste bjernerike omrada i verda.

Eit fullsett amfi i Aktivitetshuset fekk vera med inn i den verda Lars Monsen lever i med friluftsliv,
ekspedisjonar, hundelgp, TV innspelingar og mange dgger i villmarka i Bjerneland. Lars Monsen kan
syna til eit langt liv i villmarka, mykje aleine, men ogsa saman i grupper. Alle turane er godt ferebudde
og det handlar om a stola pa seg sjolv, ha klare mal og vera audmjuk for lokal kultur og identitet.

Monsen er hekta pa bjern og han har rgynsle fra dei tre mest bjgrnerike omrada i verda, mellom anna i Alaska
og Canada. Bjarn er eit villdyr Lars Monsen snakkar til og med.Han brukar snublebluss som sikring, men ogsa
mgllkuler. Med dette luktar bjgrnen menneske og trekkjer seg ut av omrade. Han har stor respekt for lokale
skikkar og kultur. Dette gjeld t.d. i mate hans med inuitkulturen. Marginane er ofte sma og inuittane gav han
gode rad for korleis ein skulle overleva i isen med mykje bjarn.

TV prosjektet Ingen grenser er giennomfgrt to gonger. Av 700 interesserte funksjonshemma personar vert 11
utvalde til & vera med pa innspelinga. | ekstreme situasjonar set han saman personar med ulike eigenskapar.
Lars Monsen er bevisst pa a sja alle pa ei og same tid og ved a gjera kvarandre gode, vert det framelska mykje
energi.

Produsenten er viktig og pa Snghettarturen i 30 dagar nadde alle dei 11 pamelde toppen. Programmet hadde 1,2
millionar sjaarar.

Villspor med Anne Rimmen er ei anna vellukka innspeling. Det same er programmet Monsen, Monsen og
Matti der ein legg vekt pa fiske og gode opplevingar pa turen.

Hundelgpa er ein viktig del av Lars Monsen sitt liv, mellom anna i Alaska,1600 km og 10 dgger aleine med
hundane, ofte i ekstrem kulde. Dei mange frammgtte fekk ogséa h@yra om Lars Monsen i Helge Ingstad sine
fotspor. Av Ingstad har han lzert at det er viktig & skriva og fortelja fra turane og opplevingane.
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Faredraget til Lars Monsen avslutta eit vellukka naeringsseminar.
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