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Ingar Kiplesund saman med foreldra og bestemora pa Haugland i fjor sommar.

Lengdehopparen Ingar Kiplesund, med mor fra Haugland i Uskedalen, hadde EM U23 i Bygdoszcz i
Polen som eit av dei store mala for sesongen. Og han infridde til fulle! | gar kvalifiserte han seg til
finalen, og i kveld gjorde han ein stralande innsats da han vart nr.5 blant dei 12 finalistane.
Besteresultatet hans vart 7,59 m.

Ingar Kiplesund fekk opp besteresultatet 7,59 allereie i farste hopp. Deretter fulgte sa 7.51, 7.13, 7.54, eit nytt
hopp pa 7.59 far han avslutta med eit dadt sprang. Kiplesund viste utruleg jamn og stabil form under
meisterskapet. | kvalifiseringa og finalen hadde han til saman heile 4 hopp pa besteresultatet 7,59, to i
kvalifiseringa og to i finalen. Eit glimrande meisterskap av Ingar Kiplesund som framleis berre er 20 ar gammal!

Ingar Kiplesund har personleg rekord pa 7,76 og arsbeste pa 7,73.
Fredag vart ein svaert god dag for dei norske friidrettsungdommane. | tillegg til Kiplesund sin flotte 5.plass vart
ogsa den fgrste norske medaljen i meisterskapet sikra. Jonathan Quarcoo fra Orion tok bronsemedaljen pa 100

meter med 10.29. Den store stjerna Karsten Warholm har kvalifisert seg til finalen bade pa 400 m hekk og 400
m flatt.

Uskedalen.no meatte Ingar Kiplesund i fior sommar da ham var pa besgk hos bestemor pa Margot Haugland.
Om det kan de lesa HER.
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