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I same heat i NM. 30.07.2016

Det var to med Uskedalsblod i årene som deltok på 800 m i NM i friidrett i dag.  Det var Thomas Heggøy,
son til Magne og Tove Heggøy på Rabben, og Sindre S. Omvik med bestemor frå Haugland, Aslaug
Omvik.  Berre to i heatet gjekk vidare til finalen, og både Thomas(nr. 4) og Sindre(5) vart slått ut etter
gode løp.  Heatet vart vunne av europameister Filip Ingebrigtsen.
Sindre gjorde også eit fint løp på 1500 m fredag i heat med ein annan storløpar, Henrik Ingebrigtsen.
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