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Spennande smakar med italiensk touch i helga. 19.02.2016

Farebuingane til lardagssuppa er alt i gang.(Foto: Smakifra)

SmakifraOska inviterer som vanleg til bade lerdagscafé og spennande sgndagsmiddag i helga. Denne
helga fortel Roy Lervag at dei byr pa spennande italienske smakar begge dagar. Bade suppa laurdag og
sgndagsmiddagen er inspiret fra det italienske kjoken.

| tillegg til blingsar, salatar, kaker og kjeks vert det ogsa denne laurdagen servert ei spennande og velsmakande
suppe. Det er ei kikertsuppe med svineknoke og pglser. Den vert servert med brgd og parmesan og er ei
klassisk suppe fra Toscana. | tillegg hapar Lervag a fa inn meir av den spesialbrende Smakifrakaffien fra Bergen
Kaffebrenneri som var sveert populaer da den vart lansert sist helg.

I tillegg til alle godsakene som vert servert er det ogsa aviser og blad, kortspel og yatzy samt diverse leiker il
barna. Her kan ein nyta det gode laurdagslivet og la drgsen ga. Handarbeid kan ein ogsa ta med om ein
gnskjer det. Lordagscaféen opnar kl.12.

Lervag fortel at dei sendag bevegar seg litt lengre nord i Italia, nemlig til rundt Lombardia. Da serverer dei Osso

Buco med safranris. Det er god hjartevarm rett av kalveskankar som har godgjort seg sammen med vin, litt
tomat og rotgrgnnsaker i mange timar. Lervag legg alltid vekt pa & bruka gode ravarer, gjerne lokalproduserte. |
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retten sgndag er kalvekjgtet fra Vestnorsk storfe. Dei er smalemma og har kjgt som passar sveert godt i ein rett
som dette.

Som alltid pa sendagen hgyrer desserten med. Middagen vert servert fra kl.15, og det kan alltid vera lurt &
bestilla bord pa ferehand.
Kan trygt sei at maten burde frista dei fleste bade laurdag og sendag!

Tekst og nett: Thor Inge Dgssland.
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