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Turngruppa startar etter juleferien. 03.01.2016

Janne Hjelmeland melder at crossmix, step og kettlbell startar denne veka:
Crossmix mandag 04.01 kl 20.00
Step onsdag 06.01 kl 20.00
Kettlbell torsdag 07.01 kl 19.30
Dametrimmen mandag 11.01 kl 19.00
For dei aldersbestemte gruppene kjem det melding seinare.
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