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Sondag er det klart for det 34. Kvinnheradlopet. 02.10.2015

Kjell Harald og Malin Havik Tungesvik sma med familie i Kvinnheradslgpet eit tidlegare ar,

Det forste Kvinnheradlepet vart skipa til i 1982 med 196 deltakarar. Sidan den gong har Igpet kvart
einaste ar vore skipa til forste sendagen i oktober. Laypa er no blitt 5,8 kilometer lang. Start og mal er
som for ved Rosendal stadion, men ein gar ikkje opp Svartedalen og til Skeie, men lgypa gar i fint
terreng i Rosendalsomradet.

Ut pa tur — i vakker natur — Fgremalet med Kvinnheradlgpet har i alle ar vore a fa folk flest, uansett form og alder,
ut pa tur i vakker natur, seier, Morten Nygard i arranggrgruppa.

Fokuset har vore sett pa dei gdande, dei som nyt turen utan tidtaking og som gjerne stoppar opp i lgypa for &
prata med kjende og ukjende. Men det er sjglvsagt 0g ein konkurranseklasse med tidtaking for dei som vil
konkurrera med seg sjelve eller naboen, seier Nygard.

| fjor var det totalt 49 deltakarar i konkurranseklassane. | herreklassen vann Erlend Nymark Jensen fgre Ronny
Nordal, medan Veslemgy Haugland var kjappast i dameklassen.

Kvinnheradlgpet haver for alle uansett form og alder, og det er ingen problem med & ta seg fram med
barnevogn. Deltakarane far gratis drikke nar dei kjem i mal, og alle som fullfgrer er med i trekkinga av gavekort.

Rosendal Turnlag og Kvinnheringen er arranggrar av Kvinnheradlgpet.

Tekst og foto: Tomas Bruvik
Nett: Thor Inge Dgssland

www.uskedalen.no/no/nyhende/13061



