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Høgt og lågt i skulen 31.07.2015 
 

 
Tyngdekrafta vart nesten oppheva! 

  

Det er så mange slags aktivitetar ikkje alle er fortrulege med. Dei fleste veit kanskje kva cheerleading er, 
men kva med redesign? Det kan ein oppleva på skulen som ein av mange grupper no under Festidalen.  

Redesign er for dei kreative og iderike og for dei som likar mote og klede. Redesign er trendy for tida og 
det handlar om å sjå mogelegheiter i det ein har framfor å kjøpa nytt og kanskje dyrt. Kyndige 
instruktørar gjer ein viktig jobb på skulen. der 9 deltek i redesignkurset og vi vart imponert over 
kreativiteten. 
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Populær aktivitet og flinke instruktørar 

Inne i hallen vart vi imponert over at tyngdekrafta nærmast vart oppheva. 
Der var menneskelege stunts, kast og pyramider på programmet leia av 6 flinke instruktørar frå Sotra Shark 

Cheerleading. 27 elevar er med og det betyr at denne gruppa er ein av dei største. 
  

Under festidagenshowet laurdag får vi sjå kva dei har lært desse dagane. Vi kan lova at det ikkje er lite! 
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Kreativ kursdeltakar: Aina Osmundsen 

Tekst, foto og nett: Ola Matti Mathisen 
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KREATIV KURSDELTAKAR: Emma Clementsen 

  

  


