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Cheerleading på FestidaGen. 01.08.2014

Emilie Bringedal.

Cheerleading ute.
 

Cheerleading er ei gruppe på festidagen som består av hopp, turn, dans, stunt, rop og
heiing. Cheerleading er ein sport som lager organiserte rutiner for å heia på eit idrettslag på kampar.

Festidagbladet: Sunniva E. Myklebust og Tina Bakke Eik.

 
Vi har intervjua Emilie Bringedal (13).
-Kva gjer dåke på cheerleadinga?
-Vi øver på cradle. Det er sånn at man blir kasta opp i lufta ståandes og tatt i
mot liggande. 
-Har du prøvd nokon stunt?
-Ja, eg har prøvd cradle, det var skummelt og eg dytta ned ein av ledarane.
-Kva har dåke gjort fram til no?
-Vi har turna litt, øvd på dans og øvd på åpninga.
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Øving inne i hallen.
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