16.11.2020 Uskedal Utvikling

Trimgruppa startar opp att etter juleferie, neste veke.

Vekekalendaren er som folger:

Mandag 6.1 step kl. 19.00

Onsdag 8.1 starter vi med barnetrimmen kl. 17.00 og avslutter dagen med areboic kl. 20.00

Torsdag 9.1 kettelbells kl. 19.30
Vel matt til et nytt trimar.

Helsing styret i turngruppa
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