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Ny trimsesong har starta 05.01.2012

 

Den driftige turngruppa har starta ein ny sesong men det
er eit unnatak. Starten for idrettsskulen har ikkje skjedd og
vert avventa fordi dei mangler trenarar, melder gruppa som
lovar å informera når det blir aktuelt.

 
* Men aerobic starta i går onsdag klokka 20 med Hege Lekva som
instruktør.

 
* Ikveld klokka 19.30 startar gymstick og her er det
framleis Janne Hjelmeland som har instruktørjobben.

 
* Step ved Anette Sund har den første samlinga måndag 9. januar 
klokka 19.

 
' Barnetrimmen er også ved Hege og den startar
onsdag 11. januar klokka 17.

 
Biletet: Innebandy er ein populær aktivitet i idtrettsskulen, men kven
           vil vera instruktør? (Foto: Ola Matti Mathisen)


