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Allidrett inne igjen i morgon 08.03.2011

Cathrine Haugland melder at det onsdag kveld igjen blir allidrett
i Aktivitetshuset.
No er det 4 gonger igjen før allidretten tek vår7sommar-pause.

 
Dei 3 første gongene blir det vanlig trening inne med diverse
ballspel,basistrening/trening til musikk, leikar og anna.

 
Siste gongen blir det som vanleg ein lagkonkurranse.


