8.11.2020 Uskedal Utvikling

To idrettsmerkeveteranar: Ashild Sjewall startar Tordis Myklebust, som skal leggja ut pa uthaldingspreva - 1.500 meter. (Foto: Ola-Matti
Mathisen)

Rapporten for 2010 fra idrettsmerkenemda i idrettslaget fortel at
Ashild Sjewall som ogsa leiar nemda og som er 73
framleis toppar statistikken.

Ho har no teke idrettsmerket 52 gonger.
Men Tordis Myklebust ligg ikkje langt etter, med 49 gonger.

| fior var det prever 3 gonger pa Heio og i tillegg uthaldingspraver.

9 klarte i 2010 krava til idrettsmerket og i tillegg til dei 2 var det

Astrid Haugland og Aslaug Lyse med 44 gonger kvar, Steinar Kroka med 38 gonger,
Vivik Rimestad med 31 goner, Ingrid Kroka med 26 gonger, Kjersti Bratun med 25 gonger
og Ingun Raudstein med 7 gonger.
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Ashild har 'mista' berre eitt ar sidan ho tok det farste idrettsmerket da ho budde
i Matre i 1964. Det var aret da ho skifta ein hjarteklaff.

Ho har opp gjennom ara fatt ei imponerandre trofesamling: Kruset, miniatyrstatuetten
i bronse, sglv og gull, Statuettklubbens heiderspris,

veteranskjoldet og 50-arsmerket med Norges

Idrettsforbunds diplom.

Nemda beklager at ikkje fleire tek idrettsmerket - i fjor altsa berre 9..
Dette er ein fin mate & halde seg i form pa og difor burde fleire kjenne seg frista.

Av Ola Matti Mathisen
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