
6.11.2020 Uskedal Utvikling

www.uskedalen.no/no/nyhende/4617/ 1/1

Vil du bli aerobic-trenar? 29.04.2010

 

Er det nokon som kan tenke seg å starta som aerobic-trenar for vaksne i Uskedalen frå hausten?

 
Det er leiinga i turngruppa som stillar dette spørsmålet.Om ein ikkje vil ha eineansvar for aerobic-deltakarane, så
kan det delast på.

 
Dei som er interesserte kan bli med på kurs i Bergen i august.

 
Det er og behov for trenar på barnetrimmen.

 
Dei interesserte kan ta kontakt med leiar i turngruppa Janne Hjønnevåg.

 
Biletet: Så mange deltakarar var det på aerobic-partiet i 2007!
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