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Stian med premiehøst for 1 år sidan (Foto: Ola Matti Mathisen)
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Uskedalen har no 2 aktive symjarar etter at Henrik Dahle har flytt attende hit..
 
 Stian S. Enæs Fjeldsbø (1996) og like gamle Henrik  var med i IL Trio sitt tradisjonelle og populære
symjestemne på Husnes i helga. Stian seinka bestetida si i tre øvelsar.
 

 

Stian i aksjon. (Foto: Hans Haukland)
* Han symja 50 meter fri på 35,27 medan bestetida før var 38,60, det vil seia ¨ei forbetring på 3,33 sekund.
* Stian symja 200 meter medley på 3,24,21, ei forbetring på 1,77 sekund.

 
* 50 meter bryst gjorde han unna på 51,99, som var 26,46 sekund betre enn tidlegare bestenotering.

 
* Endeleg symja han 100 meter fri på 1,18,61 og 100 meter butterfly på 1,47,31.

 
* Henrik symja 100 meter bryst på 1,38,4 medan han symja 50 meter fri på 32,43 og 100 meter fri på 1,18,62.

 
IL Trio hadde 29 symjarar med i stemnet, av litt over 200.

 


