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I kveld er det nyarsstart for den driftige turngruppa og gymstick-partiet er farst ut medan dei andre partia
startar til veka.

Step startar mandag og dei andre fire partia onsdag: Det er senior, barn, idrettsskulen og aerobic.

Det mgtte fram 8 til den farste gymstick-samlinga og det var instruktgr Janne Hjelmeland fornagd med ettersom
gjennomnitts-frammagatet var rundt 10 gjennom haustsemesteret. D& gymstick vart introdusert i Uskedalen for fa
ar sidan var frammetet langt starre, men da var dette apparatet noko nytt og spanande,

Janne kunne no ogsa ynskje tre nye velkomne - det var Silje Bratun, Elisabeth Szaele og Solfrid Miljeteig. Dei star
til venstre pa biletet, medan dei andre er Ingrid Kroka, Vigdis Haugland, Anneliise Flodsand, Edith Haugland,
Ase Rebaudo og instrukter Janne Hjelmeland, som star lengst til hagre.

Leiinga i gruppa minnar om at det manglar fast instrukter for barnetrimmen, elles er mannskapet pa plass.

Ein finn klokkeslett her pa sida under DET SKJER og FASTE ARRANGEMENT.

(Foto: Ola Matti Mathisen)
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