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99 var med i fjelltrimmen, Uskedalen på topp 22.11.2009

Uskedalen toppar fjelltrim-statistikken. (Foto: A.K. Enes)
 

Kvinnherad Fjelltrim 2009-sesongen er avslutta og turlaget er nøgd med deltakinga. Totalt 99 personar
har  delteke og fullført minstekravet som er ein tur, kort eller lang, i minst fem av dei åtte
områda.Uskedalen er best representert av bygdene. 21 uskedelingar var med medan Rosendal låg på
andreplass med 12  og Dimmelsvik  på tredjeplass med 10.
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Dei åtte områda er Utåker-Valen (Ulvanosa og Feto) , Husnes-Herøysund (Mjelkhaug og Gråskallen) ,
Uskedalen-Omvikedalen (Geitadalstind og Kvitegga), Rosendal-Løfallstrand (Skålafjell og Melderskin) , Ænes-
Mauranger (Ænessetra og Breidablikk), Varaldsøy-Hatlestrand/Ølve (Varden og Blånuten) , Halsnøy
(Tjodbergshaugen og Borgundnuten), Åkra-Matre (Ingahogg og Svelgabreen/Botnabreen). 9 personar har
delteke i  5 år og vil få 5-årspremie. 17 av deltakarane er 15 år eller yngre, desse vil òg få kvar sin premie for
deltakinga. Premieringa finn stad i samband med kulturkvelden med Bruaset den 26.november (sjå annonsa).
Turlaget legg til rette for at folk flest kan fullføra fjelltrim-krava, der ein kan velja mellom ein lett og ein tung tur,
eldste deltakar er 83 år medan den yngste er to. Fire personar har gått alle dei 16 turane, desse er Liv Kvandal,
Kenneth Nes, Egil Torkelsen og Marie Vetlækre.
Nytt av året er at turlaget i samarbeid med bedriftshelsetenesta SunnHMS inviterte medlemsbedrifter til å delta
med sine tilsette. To bedrifter deltok, HMR med tre og Rosendalstunet med 12 personar.
Når det gjeld bygdevis deltaking, så merker uskedelingane seg ut som dei mest aktive og er godt representert i
Kvinnherad Fjelltrim.
 Dei 99 som har fullført Kvinnherad Fjelltrim i år er:
Albrethson Charlotte
Albrethson Lars Erik
Albrethson May-Britt
Albrethson Ole-Jørgen
Apeland Tove Kringlebotten 
Bergane Årthun  Magne
Bergane Årthun  Vegard
Bergane Årthun Ruth Solveig
Bergane Årthun  Louise
Bjørke Hilde Mæland
Eide Trygve Enes 
Eide Kari
Eik Kåre 
Eikenes Olav 
Enes Anne Kari 
Enes Mona 
Enes-Slettebakken Ingrid Helene
Enæs Gudrun R
Erstad Nordis 
Ersvær Kari 
Fenne Hermund 
Fotland Jens Martin
Fotland Torill Storhaug
Furnes Laila Hovland(5 år)
Gausvik Nils 
Haavik Irene(5 år)
Hauge Arne 
Hauge Marit 
Haugland Aud Katrine
Haugland Ingebjørg (5 år)
Haugland Johannes (5 år)
Haugland Svanhill(5 år)
Haugland Torbjørn
Haugland Øystein(5 år)
Haugse Kåre
Heien Aud Ø. (5 år) 
Hellsøy Aslaug
Hellesøy Marit 
Hellesøy Oddvar 
Hellesøy Øystein
Hellevang Anna Kirsten
Hellingsrud Kirsten Bjørke 
Hersvik Merete
Hivand Helga Yri(5 år)
Hjortås Johan
Høyland Bente 
Høyland Tone 
Ingvaldsen Tone K
Instanes Geir
Kjærland Nelly 
Korsvold Ellen
Kroka Hanne Saghaug
Kroka Ingrid
Kroka Joa Saghaug
Kroka Johan Saghaug



5.11.2020 Uskedal Utvikling

www.uskedalen.no/no/nyhende/4049/ 3/3

Kroka Oddbjørn
Kroka Steinar
Kvandal Liv 
Leganger Håkon 
Liarstøl Lillian Tveit
Lunde Liv Vevik 
Løyning Helge
Mehammer Helge J
Moe Sigmund(5 år)
Moe Solveig
Nes Kenneth 
Olderkjær Anne Kari 
Omvik Agnar 
Opsanger Jan H. 
Pedersen Torhild Seim
Raudstein Nils
Rogne Laila
Røssland Egil
Røssland Martin Yri
Røssland Merete Moe
Saghaug Liv Bjørnebøle 
Seberg Jon 
Seglem Geir Arne
Seim Tove
Skogtun John Tveit 
Stigum Sidsel
Støle Nils Olav 
Sunde Brita F. 
Sunde Svein A. 
Særsten Leif Helge
Særsten Olaug
Særsten Øyving L
Sætre Erik
Sætre Merete Mikkelsen
Torkelsen Egil
Toskedal  Øystein
Tungesvik Karin
Tveitnes Else Marie
Tveitnes Tor Olav
Vetlækre Marie 
Yri Janne
Yri Johanna
Yri Kjell 
Årthun Marit

 
Kvinnherad Turlag


