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Gymstick-start i kveld! 08.01.2009
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Turngruppa er i gang i gjen etter nyttar. Seniorane har allereie starta og gymstick startar i kveld
(torsdag). Dei er i aksjon fra klokka 19.30 til 20.30.

Resten av trimpartia startar neste veke.
Da blir det step pa mandag (19-20.15) medan dei andre kjem i tur og orden pa onsdag: Seniortrim 16-17,
barnetrim 17-18, idrettsskule 18-19 og aerobic 20-21.15.

(Foto: Ola Matti Mathisen)
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